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CHOROBY ZAKAZNE W POLSCE W 1996 ROKU

W 1996 roku w stosunku do roku poprzedniego zanotowano w Polsce wzrost
liczby zachorowan na zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych (zwiaszcza etiologii
enterowirusowej), grype, rozyczke; natomiast zmniejszyty sie liczby zarejestrowanych
zachorowan zwilaszcza na AIDS, czerwonke, zatrucia pokarmowe (szczegdlnie spo-
wodowane pateczkami Salmonella), krztusiec, ptonice, ospe wietrzng, wirusowe zapa-
lenie watroby typu B jak rowniez nie B, Swinke, Swierzb, wiosnice (tab. 1).

W 1996 r. choroby zakazne i pasozytnicze byly w Polsce przyczyng S$mierci
2805 os6bl Stanowito to 0,73% og6lnej liczby zgonow (385496) zarejestrowanych
w ciggu roku, a wspotczynnik umieralnosci z powodu tych choréb wyniost 7,26 na
100 tys. ludnosci.

Najwiecej zgonéw spowodowata gruzlica: zarejestrowano 974 zgony z powodu
gruzlicy uktadu oddechowego, 50 z powodu gruzlicy innych narzagdoéw i 184 w wyni-
ku péznych nastepstw gruzlicy. tacznie gruzlica byta wiec przyczyna 1208 zgonéw,
co stanowito 43,1% wszystkich zgondw z powodu choréb zakaznych zarejestrowa-
nych w 1996 roku.

Poza gruzlica, w grupie chorob zakaznych, ktére spowodowaty najwiekszg liczbe
zgonow, znalazty sie takze:

- posocznica - 553 zgony (19,7% wszystkich zgonéw z powodu chordb zakaznych);

- grypa - 212 zgon6w (7,6%);

- wirusowe zapalenia watroby - 191 zgonéw (6,8%);

- bakteryjne zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych (z wytgczeniem meningoko-

kowego) - 180 zgonéw (6,4%);

- zapalenie mdézgu o nieokreslonej blizej etiologii - 82 zgony (2,9%);

- AIDS - 71 zgondéw (2,5%);

- zapalenie opon mdzgowo-rdzeniowych o nieokre$lonej etiologii - 37 zgonéw

(1,3%).

Razem z gruzlicg choroby te byty przyczyna 2 534 zgondw, tj. 90,3% ogdtu zgondw
zpowodu choréb zakaznych. Pozostate choroby zakazne tgcznie spowodowaty Smierc
271 o0so6b (9,7%), przy czym procentowy udziat zadnej z nich nie przekroczyt 1%.

1 Przy uwzglednieniu zgonéw spowodowanych przez niektére postacie zapalenia opon mézgowo-
-rdzeniowych i mézgu oraz grype (symbole 320, 322, 323 i 487 wg IX Rewizji MKCh), tj. choroby
zakazne podlegajace w Polsce obowiazkowej rejestracji ale w statystykach zgonéw prowadzonych
przez GUS uwzgledniane w innych grupach przyczyn zgonéw.
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W poréwnaniu z 1995 rokiem zwraca uwage wyrazny spadek liczby zgonéw z po-
wodu gruzlicy uktadu oddechowego (z 1086 do 974, tj. o 10,3%, przy rownoczesnym
spadku liczby zarejestrowanych zachorowan o 3,6%), wirusowych zapalen watroby
(z 242 do 191, 0 21,1%, przy spadku zachorowan o 39,0%), bakteryjnego zapalenia
opon moézgowo-rdzeniowych (z 241 do 180, o 25,3%, przy wzroscie zachorowan
0 8,6%) oraz zgonéw z powodu zapalenia opon moézgowo-rdzeniowych o nie-
okres$lonej etiologii (z 51 do 37, o 27,5%, przy wzroScie liczby zarejestrowanych
zachorowan o 14,9%).

Jedyng chorobg zakazng, ktora w 1996 roku spowodowalta znaczgco wiekszg
liczbe zgonow niz rok wczesniej, byta grypa. W tym przypadku wzrost liczby zgonéw
(z 66 do 212, tj. 0 221,2%) powigzany by} jednak prawie z 2,5-krothym wzrostem
liczby zarejestrowanych zachorowan - mniejszym ws$réd dzieci do lat 14 (wzrost
0 103,7%) a wiekszym wsrdd miodziezy i os6b dorostych (wzrost o 171,3%), w tym
u os6b najstarszych, wsréd ktorych zgony zdarzajg sie najczesciej. Smiertelnosé
ogo6tem (0,008%) praktycznie utrzymata sie na poziomie z 1995 roku (0,006%).

Tak jak w latach wczesniejszych, choroby zakazne i pasozytnicze w 1996 r. zna-
miennie czesciej byly przyczyng zgondéw mezczyzn (1826 zgondéw, 65,1% ogotu,
umieralnos$¢ 9,72/100 tys.) niz kobiet (979, 34,9%, 4,94). Na 2-krotnie wyzsza umie-
ralno$¢ mezczyzn wptywa przede wszystkim znacznie wyzsza liczba zgondw z powodu
gruzlicy (w 1996 r. 799 zgon6w mezczyzn i 225 zgondw kobiet) i jej péZznych na-
stepstw (140 i 44), oraz z powodu AIDS (58 i 13), bakteryjnego zapalenia opon
maozgowo-rdzeniowych (114 i 66), wirusowych zapalern watroby (111 i 80) i posocz-
nicy (298 i 255). Z grupy chordb zakaznych powodujgcych najwiekszg liczbe zgonéw,
jedynie w przypadku grypy liczba zgonow kobiet (124) znaczaco przekroczyta
w 1996 r. liczbe zgondéw mezczyzn (88).

Ogélna umieralno$¢ z powodu chordb zakaznych w miastach, gdzie zanotowano
1596 zgonoéw (6,68 na 100 tys. ludnosci), byta o ponad 20% nizsza niz na wsi (1 209,
8,21/100 tys.), przede wszystkim ze wzgledu na znacznie nizszy w miastach wspot-
czynnik umieralno$ci z powodu gruzlicy (dla wszystkich postaci gruZlicy: w miastach
2,20 na 100 tys. ludnosci, na wsi 3,39). Nie bez znaczenia byta tez w 1996 roku nieco
nizsza w miastach niz na wsi umieralno$¢ z powodu grypy (odpowiednio: 0,42 i 0,75).

Zwigzek liczby zgondéw z wiekiem zmartych (rozktad) miat typowy, dwumodalny
charakter: najwiecej zgon6éw zarejestrowano wsrdéd najmtodszych dzieci oraz wsérdd
0s6b w wieku od 60 do 74 lat. Charakterystyczny byt tez malejacy wraz z wiekiem
procentowy udziat zgonéw z powodu chordb zakaznych w ogdlnej umieralnosci: od
najwyzszego, wsrod przyczyn zgonow dzieci do lat 5, po najnizszy, wsréd oséb
powyzej 85 lat; jednak przy wyraznym wzroscie udziatu chordb zakaznych wsérdd
przyczyn umieralnosci w grupach wiekowych 25-39 lat, w zwiazku z coraz liczniej-
szym w tym wieku zgonami z powodu AIDS. (rye. 1)

Zgony z powodu choréb zakaznych dzieci w pierwszym roku zycia (248) stano-
wity w 1996 roku 8,8% wszystkich zgonéw z chordb zakaznych i 4,7% og6tu zgonéw
w tym wieku. Dominujgca przyczyna, tak jak w latach poprzednich, byta posocznica,
ktéra spowodowata 191 zgonow (77,0% wszystkich zgondw niemowlat z powodu
choréb zakaZznych i 34,5% ogétu zgondw z tej przyczyny). Umieralno$¢ z powodu
posocznicy wyniosta wséréd niemowlat 44,68 na 100 tys., a z powodu wszystkich
choréb zakaZznych 58,01.
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Zgony dzieci w wieku od 0 do 4 lat (303) stanowity 10,8% zgonéw z powodu
choréb zakaznych i 5,0% zgondéw w tym wieku. Przyczyng 218 zgonéw byta posocz-
nica (71,9% zgondéw z powodu chordb zakaznych w tej grupie wieku i 39,4% ogdétu
zgonow z tej przyczyny), a 29 zgonow spowodowato bakteryjne zapalenie opon
mozgowo-rdzeniowych (9,6% i 16,1%).

Zgony os6b powyzej 60 lat (1458) stanowity 52,0% zgonéw z powodu chordb
zakaznych i 0,5% zgondw w tym wieku. Przyczyng najwiekszej liczby zgondw byta
gruzlica: ogdtem z powodu gruzlicy zmarto 576 o0s6b (39,5% zgonbéw z choréb
zakaznych w tej grupie wieku i 56,3% ogoétu zgondéw z tej przyczyny), a pOzine
nastepstwa gruzlicy byty przyczyna 138 zgonow (9,5%, 75,0%). Wsrod chordb za-
kaznych, ktére spowodowaly najwiecej zgonéw o0s6b najstarszych, wymieni¢ takze
nalezy grype (196 zgonéw, 13,4% zgonow z chordb zakaznych w tej grupie wieku
i 92,5% zgondw z tej przyczyny), posocznice (195, 13,4%, 35,3%), wirusowe zapale-
nia watroby (141, 9,7%, 73,8%) oraz bakteryjne zapalenie opon mdzgowo-rdzenio-
wych (65, 4,5%, 36,1%).



